
Schweinfurt-Stadt Schweinfurt-Land Kitzingen

in kit zingen /  Main
mit anja weisgerber

Stand-up- 
Paddling

Montag, 3. August 2026

SUP-
Schnupper-

kurs für 
Einsteiger

Mit 
„Sundowner“ 

für alle



Vi
Sd

P:
 C

SU
 B

W
K

 S
ch

w
ei

nf
ur

t-
K

it
zi

ng
en

, D
r. 

A
nj

a 
W

ei
sg

er
be

r, 
K

ar
l-G

öt
z-

St
r-

 1
7 

97
42

4 
Sc

hw
ei

nf
ur

t 

Stand-up- 
Paddling
am main in kit zingen
mit anja weisgerber

Stand-up-Paddling (SUP) oder 
Stehpaddeln ist eine Sportart für 
Jedermann und bietet eine Menge 
Wasserspaß. Anja Weisgerber bietet 
zusammen mit der Jungen Union wieder die 
Möglichkeit, in die Welt des SUP reinzuschnuppern. 
Daniel Nagl, offiziell zertifizierter SUP-Trainer, wird 
Einsteigern und Fortgeschrittenen die Grundlagen 
und Tricks erklären.

•	Montag, 3. August 2026
•	Es gibt 3 Kurse für jeweils max. 6 Personen 

Uhrzeiten: 17 Uhr / 18 Uhr / 19 Uhr
•	Treffpunkt jeweils: Stadtbalkon Kitzingen 

(Parkmöglichkeit am „Bleichwasen“)

Der Schnupperkurs ist kostenlos. Ihr könnt Euer eigenes  
SUP-Board mitbringen oder vor Ort eines kostenlos ausleihen.
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Außerdem sollte 
man über gute Schwimmkenntnisse verfügen.

Nach dem Schnupperkurs lassen wir den Abend 
gemeinsam am Stadtbalkon in Kitzingen bei 
kühlen Getränken und heißen Beats ausklingen.

Eine Anmeldung mit Angabe der Uhrzeit ist auf 
jeden Fall erforderlich, da die Zahl der Plätze 
begrenzt ist.
•	E-Mail: anja.weisgerber@bundestag.de
•	Telefon: 09723 934370

Wir freuen uns, wenn Ihr mit dabei seid!


